
Tytuł zadania: ,,Poradnictwo dla osób z zaburzeniami zdrowia psychicznego”  

Realizacja zadania odbywać się będzie przy współudziale wykwalifikowanego, kompetentnego 

psychologa. 

Stowarzyszenie Oświatowo-Artystyczne ,, Edukacja ku Przyszłości” przystąpiło do realizacji 

zadania: wsparcie psychologa jest  przewidziane dla osób cierpiących na zaburzenia 

psychiczne, które doświadczają problemów z myśleniem, emocjami, postrzeganiem, pamięcią 

czy motywacją, przez co zachowania tych osób połączone są zwykle z cierpieniem i prowadzą 

do zaburzeń indywidualnego funkcjonowania. Poradnictwo psychologiczne koncentrować się 

będzie  na wspieraniu osób z zaburzeniami zdrowia psychicznego i zapobieganiu rozwojowi 

objawów choroby. Zajęcia z psychologiem będą prowadzone indywidualnie.  

Uzyskane wsparcie psychologiczne, emocjonalne będzie sprzyjać poprawie kondycji 

psychicznej beneficjenta. W efekcie pacjent uzyska wgląd  we własne przeżycia, doświadczane 

emocje, pogłębi  wiedzę na temat doświadczanej choroby i jej symptomów oraz zostaną 

rozwinięte zasoby, które pomogą w poradzeniu sobie z trudnościami wynikającymi z 

doświadczania choroby. Realizacja zadania przyczyni się do  poprawy jakości życia osób 

korzystających z usługi.  

Odpowiednia baza lokalowa do realizacji zadania ( gabinety psychologa mieszczące się  w   

Publicznej Szkole Podstawowe nr 3 im. Jana  Brzechwy w Gogolinie oddział  w Zakrzowie, 

Publicznym  Przedszkolu nr 1 w Górażdżach -  neutralne, bezpieczne miejsce   dostosowane 

będą  do osób z niepełnosprawnością, z dostępem do sanitariatów oraz  zapewnią przestrzeń 

zgodnie z aktualnymi ograniczeniami związanymi z epidemią COVID-19. Pomocą będzie 

również właściwe wyposażenie miejsc spotkań, w tym: narzędzia i programy specjalistyczne.  
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